
 

 

Brasília/DF, 19 de abril de 2021 

Aos  

Conselhos Estaduais de Saúde 

Conselhos Municipais de Saúde 

Att. Comissão Intersetorial de Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora Estadual e 

Comissão Intersetorial de Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora Municipal. 

 

 

A Comissão Intersetorial de Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora (CISTT) do 

Conselho Nacional de Saúde (CNS) em parceria com a Organização Panamericana da 

Saúde (OPAS) e o Departamento Intersindical de Estudos e Pesquisas de Saúde e dos 

Ambientes de Trabalho (DIESAT) vêm realizando oficinas de formação do controle 

social para atuação em Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora desde 2018, no marco 

do projeto “Articulação e Qualificação do Controle Social em Saúde do Trabalhador e da 

Trabalhadora”. Todos os estados tiveram oficinas de formação com conselheiro/as, 

lideranças de movimentos sociais e sindicais e trabalhadores/as do SUS participantes.  

No presente ano de 2021 daremos continuidade ao processo formativo. Tal edição prevê 

formar atores multiplicadores nos territórios, a fim de manter uma educação permanente 

em saúde do Trabalhador e da Trabalhadora no marco “Formação de Atores 

Multiplicadores do Controle Social em Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora”.  

Com isso, a formação prevê:  

1. OFICINAS DE MOBILIZAÇÃO  

1.1 - 27 oficinas virtuais (1 para cada unidade federativa) com execução de 11/05/2021 a 

09/08/2021, com o objetivo de promover e mobilizar os atores em Saúde do Trabalhador 

e da Trabalhadora em cada estado, promover a criação e formação das CISTT municipais 

no país e fortalecer a rede de comunicação entres os Conselhos de Saúde e as CISTT. As 

oficinas de mobilização contarão com 3 horas de atividade. 

2. OFICINAS DE FORMAÇÃO  



 

2.1 38 oficinas remotas ou híbridas, a depender do contexto sanitário, com execução de 

10/07/2021 a 08/10/2021 com o objetivo de formar atores multiplicadores para atuação 

no Controle Social em Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora. Para tanto, teremos 3 

eixos, com 3 horas e 30 minutos de atividade cada, em que serão realizadas dentro de uma 

mesma semana em cada território para atingirmos a estratégia pedagógica. Seguem os 

conteúdos: 

EIXO 1 

O TRABALHO E OS IMPACTOS À SAÚDE DA CLASSE TRABALHADORA 

Objetivo específico: Capacitar e estabelecer um processo formativo para ação no campo 

da Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora, considerando o processo saúde-trabalho-

doença a partir das determinações sociais, situando o trabalho como categoria central da 

sociedade. 

EIXO 2 

POLÍTICAS PÚBLICAS NO CAMPO DA SAÚDE DO TRABALHADOR E DA 

TRABALHADORA 

Objetivo específico: Qualificar para ações de vigilâncias em saúde, com ênfase em 

Vigilância em Saúde do Trabalhador (VISAT) nas suas dimensões de planejamento e 

acompanhamento da situação de saúde, dos ambientes e processos de trabalho. 

EIXO 3 

O CONTROLE SOCIAL NO SUS E NA SAÚDE DO TRABALHADOR E DA 

TRABALHADORA 

Objetivos específicos: Fortalecer os conselhos de saúde em todos os níveis (federal, 

estaduais e municipais), considerando as diretrizes da 16º Conferência Nacional de Saúde 

(2019) que apontou para ampliação e compreensão do papel e fortalecimento das CISTTs, 

de modo a criar intercâmbios de experiências para implementação e ampliação destas 

comissões como instrumentos de efetivação da PNSTT e PNVS; Discutir estratégias e 



 

canais de informação, instrumentalizando e formando permanentemente os agentes 

multiplicadores e articuladores do Controle Social no campo Saúde do Trabalhador e da 

Trabalhadora. 

2.2 Os/As participantes farão sua inscrição on-line diante do preenchimento de um 

questionário, oportunidade em que teremos um perfil de participantes, tendo suas 

inscrições confirmadas pela coordenação do projeto e pela CISTT Nacional. 

- Haverá, durante a realização das oficinas, um processo de pesquisa qualitativa. 

2.3 Para seu estado, temos como indicativo de data a realização das oficinas: 

 

05 iniciais (uma de cada região do país) 

Região / Estado 
Oficina 

Mobilizadora 

Oficinas de Formação 

Eixo 1 Eixo 2 Eixo 3 

Região Sudeste 

Minas Gerais 
11/05 15/06  16/06 17/06  

Centro Oeste  

Goiás 
12/05 16/06  17/06 18/06  

Região Norte 

Tocantins 
13/05 22/06 23/06 24/06 

Região Sul 

Rio Grande do Sul 
14/05 23/06 24/06 25/06 

Região Nordeste  

Maranhão 
18/05 29/06 30/06 01/07 

 

Região Nordeste 

Estado 
Oficina 

Mobilizadora 

Oficinas de Formação 

Eixo 1 Eixo 2 Eixo 3 

Bahia 19/05 30/06 01/07 02/07 

Rio Grande do Norte 20/05 06/07 07/07 08/07 

Sergipe 21/05 06/07 07/07 08/07 

Alagoas 25/05 13/07 14/07 15/07 

Pernambuco 26/05 14/07 15/07 16/07 

Paraíba 27/05 20/07 21/07 22/07 

Piauí 28/05 21/07 22/07 23/07 

Ceará 01/06 27/07 28/07 29/07 

 

 

Região Centro-Oeste 

Estado Oficinas de Formação 



 

Oficina 

Mobilizadora 
Eixo 1 Eixo 2 Eixo 3 

Distrito Federal 19/05 27/07 28/07 29/07 

Mato Grosso 20/05 03/08 04/08 05/08 

Mato Grosso do Sul 21/05 04/08 05/08 06/08 

 

Região Sul 

Estado 
Oficina 

Mobilizadora 

Oficinas de Formação 

Eixo 1 Eixo 2 Eixo 3 

Paraná 25/05 10/08 11/08 12/08 

Santa Catarina 26/05 11/08 12/08 13/08 

 

Região Nortea 

Estado 
Oficina 

Mobilizadora 

Oficinas de Formação 

Eixo 1 Eixo 2 Eixo 3 

Acre 27/05 17/08 18/08 19/08 

Rondônia 28/06 18/08 19/08 20/08 

Roraima 01/06 24/08 25/08 26/08 

Pará 02/06 24/08 25/08 26/08 

Amapá 03/06 31/08 01/09 02/09 

Amazonas 04/06 01/09 02/09 03/09 

 

Região Sudeste 

Estado 
Oficina 

Mobilizadora 

Oficinas de Formação 

Eixo 1 Eixo 2 Eixo 3 

Espirito Santo 02/06 08/09 09/09 10/09 

Rio de Janeiro 03/06 08/09 09/09 10/09 

São Paulo 04/06 14/09 15/09 16/09 
 

Agradecemos muito a vossa parceria e compreensão e, mais uma vez, 

conclamamos os Conselhos Estaduais de Saúde e respectivas Comissões Intersetoriais de 

Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora a se engajarem no processo de formação para 

seus territórios para uma atuação qualificada em Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora.  

 

 

POR TRABALHO QUE NÃO MATE E ADOEÇA! VIVA O SUS! 



 

 

 

 

 

Ana Carolina Dantas Souza 

Secretária Executiva do Conselho Nacional de Saúde 

 

 

 

 

Geordeci Menezes de Souza 

Coordenador da Comissão Intersetorial de Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora do 

Conselho Nacional de Saúde – CISTT/CNS 

 

 

 

 

Eduardo Bonfim da Silva 

Coordenador do Projeto  

Departamento Intersindical de Estudos e Pesquisas de Saúde e dos Ambientes de 

Trabalho – DIESAT 

 

 

 

Fernando Zasso Pigatto 

Presidente do Conselho Nacional de Saúde 

 

 


